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Berufsfeld 5
Schonheit, Sport

Ausbildung

Schneesportlehrerinnen und Schneesportlehrer unterrichten Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene in den Disziplinen Ski, Snowboard, Langlauf
oder Telemark. Sie gestalten lernwirksamen Einzel- und Gruppenunterricht
far Anfanger und Fortgeschrittene.

Schneesportlehrerinnen erteilen Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen aus
der ganzen Welt Gruppen- oder Privatunterricht. Sie sind ausgebildet in einer
Hauptdisziplin und einem Zweitgerét, wobei jeweils die Disziplinen Ski, Snow-
board, Langlauf oder Telemark gewéhlt werden kénnen.

Vor jeder Lektion setzen Schneesportlehrer die Lernziele fest. Sie planen und ge-
stalten Ubungen, die zum gewiinschten Ziel fiihren sollen. Wahrend des Unter-
richts demonstrieren sie Fahrtechniken und Bewegungsablaufe und korrigieren
Haltungsfehler. Fur die Unterrichtsform wenden sie padagogisch-methodische
Konzepte an.

Der Unterricht in Gruppen fordert neben der Sicherheit und dem Vergniigen

beim Ausulben der verschiedenen Schneesportarten auch den Kontakt der Win-
tersportgaste untereinander. Schneesportlehrerinnen sollten daher tber gute so-
ziale Kompetenzen verfiigen. Die ausléandischen Schiilerinnen und Schiler unter-
richten sie wenn mdglich in deren Muttersprache. Sie kénnen ihren Kunden bei -
Bedarf auch die grundlegenden geografischen, kulturellen und geschichtlichen
Eigenheiten der Schweiz vermitteln.

Schneesportlehrer teilen die Lernenden nach ihren individuellen Fahigkeiten in
geeignete Leistungsgruppen ein, damit sowohl die Sicherheit als auch das Fahr-
vergniigen gewabhrleistet sind. Nicht immer haben sie lernfreudige und begeiste-
rungsfahige Gruppen. Langsame Lernfortschritte, gewisse Angste von Einzelper-
sonen sowie schlechte Schnee- oder Wetterbedingungen kénnen die Lernmotiva-
tion beeinflussen. Ein abwechslungsreiches Programm erhdht die Motivation

und Fahrfreude der Lernenden.

Schneesportlehrerinnen tragen eine grosse Verantwortung. lhre Tatigkeit erfor-
dert Einfiihlungsvermégen, Organisationsféhigkeit und Flexibilitat. Taglich infor-
mieren sie sich Uber die Wetterlage, interpretieren die Wettervorhersage und
das Lawinenbulletin und treffen der Situation angepasste Entscheidungen. Sie
sind geschult im Rettungswesen und kennen das richtige Verhalten bei Lawinen-
unfallen.

.

Grundlage
Eidg. genehmigte Prifungsordnung
vom 27.5.2003

Prifungsvorbereitung

Die erforderlichen Qualifikationen wer-
den in Form von Modulen erworben.
Reglement und Wegleitung sind bei
Swiss Snowsports (SSSA) erhéltlich.

Bildungsangebote

Swiss Snowsports (SSSA), Belp
Schweizer Schneesport Berufs- und
Schulverband (SSBS), Lenzerheide

Dauer

Mind. 2 Jahre, berufsbegleitend
(SSSA: 137 Tage inkl. 80 Praktikum /
SSBS: 135 Tage inkl. 80 Tage Prakti-
kum)

Module

Die Ausbildung ist modular aufgebaut
und erfolgt Uber vier Stufen; Beispiel
SSSA:

Zulassungsausbildung: Standart oder
Kids Instructor

Aspirant/in SSSA: Nothelferkurs, Modul
Methodik, Modul Technik, Fremdspra-
chenprufung

Instruktor/in SSSA: Modul Sicherheit
und Rettung, Samariterkurs, Praktikum
1, Modul Instruktorenkurs (inkl. ISIA-
Technical Test)

Schneesportlehrer/in: Modul Varianten
und Touren, Modul Zweit-Geréat, Modul
Tourismus und Recht im Schneesport,
Praktikum 2

Abschluss
"Schneesportlehrer/in mit eidg. Fach-
ausweis"

Schneesportlehrer/in (BP) SWISSDOC 0.721.28.0
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Voraussetzungen

Weiterbildung

Schneesportlehrer/in BP

Berufsverhaltnisse

Fir die Zulassung nétig:

Mindestalter: 18 Jahre
Nothelferausweis
Mindliche Kenntnisse in mind. einer

Fremdsprache (DE/FR/IT/RM/EN/

ES/NL)

Erfolgreich abgeschlossene Zulas-
sungsausbildung (mind. 5 Tage und
Mindestalter 17 Jahre)

Bei Prifungsantritt (eidg. Berufspru-
fung):

eidgendssisches Fahigkeitszeugnis
EFZ, Maturitatsabschluss oder gleich-
wertiger Ausweis

Samariterausweis

80 Tage praktische Ausbildung (davon

40 Tage in einer Schneesportschule
mit Verbandszugehdrigkeit beim
Tréagerschaftsverband)

Abschluss der erforderlichen Module
bzw. Gleichwertigkeitsbestétigungen

Anforderungen
Kontaktfreude
Kommunikationsféhigkeit
Fremdsprachenkenntnisse
gute Gesundheit
Verantwortungsbewusstsein

Verwandte Berufe

Kurse und Seminare

Breites Kursangebot von Swiss
Snowsports (SSSA) sowie vom
Schweizer Schneesport Berufs- und
Schulverband (SSBS)

Zusatzausbildungen

SSSA: Ausbildungsleiter/in, Experte/
Expertin, Skischulleiter/in
(Schulleiterkandidatenkurs),

SSBS: Schulleiter/in (Schulleiterkurs
WK SL), Technischer Leiter (Techni-
scher Leiter Kurs TL WK), Experte
(Qualifikationskurs Experte)

Hohere Fachprifung (HFP)
Dipl. Trainer/in Spitzensport, dipl.
Sportartenschulleiter/in

Hohere Fachschule
Dipl. Tourismusfachmann/-frau HF

Fachhochschule
Bachelorstudiengange in verwandten
Fachbereichen, z. B. Bachelor of

Science (FH) in Sport oder Bachelor of

Science (FH) in Tourismus

Berufsfeld / SD

Bergfuhrer/in BP
Wanderleiter/in BP

Trainer/in Leistungssport BP

5/0.721.4.0
5/0.721.38.0
5/0.721.25.0

Schneesportlehrerinnen und Schnee-
sportlehrer werden von privaten Ski-
schulen, Hotels und Verkehrsvereinen
der Gemeinden angestellt. Sie arbeiten
vorwiegend wahrend den saisonalen
Spitzenzeiten im Winter. Schneesport-
lehrerinnen arbeiten an Wochenenden
und Feiertagen, oft auch auf Abruf. Ihr
Arbeitseinsatz ist nicht nur von der Wit-
terung, sondern auch von der Wirt-
schafts- bzw. Tourismuslage abhén-
gig. Fur bewilligungspflichtigen Schnee-
sportunterricht ausserhalb der gesicher-
tern Pisten, welche unter das "Gesetz
Uber Risikoaktivitaten" fallen, benétigen
Schneesportlehrer eine Bewilligung.
Die Risikoaktivitaten-Bewilligung ist im
Kanton des Wohnorts einzuholen.

Weitere Informationen

Swiss Snowsports (SSSA)
3123 Belp

Telefon: 031 810 41 11
www.snowsports.ch

Schweizer Schneesport Berufs- und
Schulverband (SSBS)

7078 Lenzerheide/Lai

Telefon: 081 384 06 06
www.ssbs.ch

Allgemeine Informationen:
www.berufsberatung.ch
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