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Gesundheit
Tatigkeiten Ausbildung
Chiropraktoren und Chiropraktorinnen behandeln Krankheiten, Beschwer- Grundlage

den und Verletzungen des Bewegungsapparats (Wirbelséaule, Becken, Ge-
lenke) ohne Operationen und Medikamente. Sie wirken manuell auf den Kor-
per ein und I6sen zum Beispiel Verspannungen. Sie wenden verschiedene
Therapien an und fihren Beratungen durch.

Sie Uben folgende Tatigkeiten aus:

Diagnose

Patienten und Patientinnen zu einem Gespréach empfangen und Krankenge-
schichte erfassen (Anamnese)

orthopadische, rheumatologische und neurologische Untersuchungen durch-
fuhren, anschliessend chiropraktische Untersuchung mittels Palpation (Abtas-
ten der Wirbelsaule, Beckenknochen und Gelenken) und wenn nétig Ront-
genuntersuchung

mit Facharzten, Faché&rztinnen, medizinischen Labors und radiologischen In-
stituten (MRI, CT) zusammenarbeiten

Diagnosen des Funktionszustandes der Gelenke stellen und einen Behand-
lungsplan entwickeln

Behandlung und Rehabilitation

chiropraktische Behandlungen durchfiihren, indem mit minimalem Kraftauf-
wand auf ein in seiner Funktion gestortes Gelenk eingewirkt wird
verschiedene Therapien durchfiihren, um die Wirkung der chiropraktischen
Behandlung zu ergédnzen und zu optimieren, zum Beispiel mit Kryotherapie
(Kaltetherapie), Elektrotherapie, Ultraschall, kraniale Massage, Akupressur
oder Akupunktur

laufend Fortschritte beobachten, Behandlungen gegebenenfalls anpassen
oder Patienten und Patientinnen an andere Gesundheitsfachleute tUberwei-
sen

administrative Arbeiten ausfiihren, Patienten- und Patientinnen-Dossiers fiih-
ren, Qualitatssicherung im Praxisalltag gewahrleisten, Personal fuhren

Pravention

Patienten und Patientinnen beraten beziiglich Lebensstil und Gewohnheiten,
sie zu vorbeugenden Massnahmen durch eigene Leistungen animieren, zum
Beispiel in der Erndhrung, Bewegung, Stressbewaltigung oder Ergonomie
am Arbeitsplatz

sich an Praventionskampagnen der 6ffentlichen Gesundheit beteiligen, sich
bei Praventivmassnahmen in Schulen, Betrieben und anderen Institutionen
engagieren

.

.

Eidg. Medizinalberufegesetz vom
23.6.2006 (Stand 1.2.2020)

Ausbildungsweg

Bachelor der Medizin (Mantelstudium
Chiropraktik)

Master der Chiropraktischen Medizin
Eidg. Prufung Chiropraktik

Voraussetzung fir selbstandige Berufs-
auslibung (zusatzlich):

» Assistenz und Weiterbildung an der

.

.

Akademie fur Chiropraktik
Prifung Fachchiropraktik SCG

Studienort

Universitat Zarich (Master)

Akademie fur Chiropraktik Bern (Assis-
tenz und Weiterbildung)

Dauer
6 Jahre Master
3 Jahre Assistenz/Weiterbildung

Studienaufbau (Master)
Bachelorstudium (Medizin): Naturwis-
senschaften, Humanbiologie, Anatomie
und medizinische Themenbldcke sowie
Mantelstudium Chiropraktik

Masterstudium (Chiropraktische Medi-
zin): medizinische Themenblécke, Man-
telstudium Chiropraktik, Chiroprakti-
sche Diagnostik und Therapie, Chiro-
praktische Lehrklinik (5 Monate) und
medizinisch-chiropraktische -
Unterassistenz (5 Monate)

Abschluss
"Master of Chiropractic Medicine UZH"
"eidg. dipl. Chiropraktor/in"

Chiropraktor/in (U) SWISSDOC 0.724.5.0
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Voraussetzungen

Weiterbildung

Chiropraktor/in UNI

Berufsverhaltnisse

In der Regel gilt:

gymnasiale Maturitat, Berufsmaturitéat
mit bestandener Passerelle oder Bache-
lorabschluss (FH, PH, UH, ETH)

Hinweis: Melden sich bedeutend mehr
Interessierte zum Medizinstudium an
als Studienplatze zur Verfiigung ste-
hen, fuhren die Deutschschweizer Uni-
versitaten obligatorische Eignungstests
durch (Numerus Clausus). Uber die
Durchfiihrung des Tests wird jedes
Jahr neu entschieden. Das Verfahren
wird von der Rektorenkonferenz der
Schweizer Universitaten (swissuniversi-
ties) durchgefiihrt. Bei Uberbelegung ei-
ner Universitat kbnnen zum Medizinstu-
dium Angemeldete anderen Universita-
ten zugewiesen werden. Detaillierte
Auskiinfte erteilt die Zulassungsstelle
der Universitat Zurich.

Uber die Zulassung zur eidg. Priifung
informiert das Bundesamt fir Gesund-
het BAG. Zur eidg. Prifung sind auch
Studierende aus dem Ausland zugelas-
sen mit Abschliissen von Hochschulen,
die auf der Liste des Eidgendssischen
Departements des Innern figurieren
(USA, Kanada, Grossbritannien, Frank-
reich, Déanemark).

Anforderungen

Interesse am Gesundheitswesen
Einfiihlungsvermégen

gute manuelle Fertigkeiten und psycho-
motorische Fahigkeiten

ausgepragtes Verantwortungsbewusst-
sein

vernetztes Denken und Handeln
saubere Arbeitsweise und Sinn fur Hy-
giene

Verwandte Berufe

Kurse

Weiterbildungsangebote der Schweize-
rischen Akademie fir Chiropraktik so-
wie Angebote von Branchenverban-
den, Schulen im Gesundheitsbereich
und Hochschulen.

Fachchiropraktor/in SCG

Assistenz und Weiterbildung an der
Schweizerischen Akademie fur Chiro-
praktik und eidg. Prufung (obligato-
risch fur selbststandig praktizierende
Chiropraktikor/innen)

Doktorat (Dr. med. chiro.)
Doktorat in Chiropraktischer Medizin

Nachdiplomstufe

Angebote von Hochschulen, z.B. Mas-
ter of Advanced Studies (MAS) in Pub-
lic Health, in Health Administration
oder in Gesundheitsférderung

Berufsfeld / SD

Arzt/Arztin UNI
Physiotherapeut/in FH (BSc)

21/0.724.8.0
21/0.723.43.0

Chiropraktoren und Chiropraktorinnen
mit Master-Abschluss und eidgendssi-
schem Diplom praktizieren als Ange-
stellte unter Aufsicht in Kliniken oder
privaten Praxen. Nach der Assistenz-
und Weiterbildungszeit und dem Er-
werb des eidg. Weiterbildungstitels
«Fachchiropraktor/in SCG» kdnnen sie
selbstandig tatig werden. Sie kdnnen
sich auf die Behandlung bestimmter Ar-
ten von Problemen (z.B. orthopéadische
Chiropraktik oder Behandlung von
Sportverletzungen) oder bestimmter Be-
volkerungsgruppen (z.B. Babys, Sport-
ler und Sportlerinnen oder Menschen
im Alter) spezialisieren. Teilzeitarbeit
ist moglich und gewinnt an Bedeutung.
Die Arbeitszeiten sind meistens regel-
massig. Lebenslange berufliche Fortbil-
dung wird sowohl vom Berufsverband
als auch von den Behorden vorge-
schrieben.

Weitere Informationen

ChiroSuisse Schweizerischer
Chiropraktoren-Gesellschaft SCG
www.chirosuisse.info

Swiss Academy of Chiropractic
www.swiss-chiropractic-academy.ch

Universitat Zurich, Medizinische
Fakultat, Dekanat
www.med.uzh.ch/

Allgemeine Informationen:
www.berufsberatung.ch
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