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Gesundheit

Tätigkeiten

Fachexperten und Fachexpertinnen in Palliative Care begleiten Menschen
mit unheilbaren, lebensbedrohlichen und/oder chronisch fortschreitenden
Krankheiten. Sie unterstützen die Patienten und Patientinnen medizinisch,
pflegerisch, psychologisch und spirituell.

Palliative Care beugt Leiden und Komplikationen vor, wenn die Kuration einer
Krankheit nicht mehr möglich ist. Das Ziel von Fachexperten und Fachexpertin­
nen in Palliative Care ist es, den Patienten und Patientinnen eine ihrer Situation
angepasste optimale Lebensqualität bis zum Tode zu gewährleisten.

Fachexperten und Fachexpertinnen in Palliative Care begleiten die Patienten
und Patientinnen sowie die nahestehenden Bezugspersonen. Sie beraten und
schulen sie im Hinblick auf einen ressourcenorientierten Umgang mit ihrer Le­
benssituation und den belastenden Symptomen ihrer Krankheit. Sie unterstützen
sie in der Bewältigung der Krankheitsfolgen bei unterschiedlichsten Herausforde­
rungen und Einschränkungen im Alltag.

Innerhalb des interprofessionellen Teams übernehmen Fachexperten und Fach­
expertinnen in Palliative Care die Fachführung für den Pflegeprozess in palliati­
ven Situationen. Sie steuern, koordinieren und evaluieren mit ihrer vertieften Pfle­
gekompetenz den Pflegeprozess effektiv. In Zusammenarbeit mit dem Team un­
terstützen sie die Entscheidungsfindung von Patienten und Patientinnen bezüg­
lich der Durchführung oder dem Abbruch von Therapien. In Konfliktsituationen
unterstützen die Fachexperten und Fachexpertinnen die bestmögliche Lösung
unter Respektierung des Patientenwillens.

Fachexperten und Fachexpertinnen in Palliative Care verfolgen die Fachentwick­
lung, die Berufsentwicklung und Tendenzen in der Gesundheitspolitik. Sie über­
nehmen die Fachführung im Organisationsprozess und leiten und gestalten das
Vorgehen in komplexen und unerwarteten Situationen.

Ausbildung

Grundlage
Eidg. genehmigte Prüfungsordnung
vom 10.5.2019

Prüfungsvorbereitung
Die für die Prüfung erforderlichen Quali­
fikationen werden in der Regel in Form
von Modulen erworben. Prüfungsord­
nung und Wegleitung sind bei der natio­
nalen Dachorganisation der Arbeitswelt
Gesundheit OdASanté erhältlich.

Bildungsangebote
Über Bildungsanbieter informiert
OdASanté.

Module
• Fachführung in der Pflege
• Symptommanagement
• Begleitung von Menschen mit unheilba­

ren Erkrankungen: Kommunikation, Be­
ratung, Edukation

• Kommunikation, Wissensmanagement,
Organisation

• Fachführung in der Organisation

Abschluss
"Fachexperte/-expertin in Palliative
Care mit eidg. Diplom"
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Voraussetzungen

• Diplom als Pflegefachmann/-frau HF
oder ein gleichwertiger altrechtlicher Ab­
schluss der Diplompflege oder Bache­
lor/Master of Science in Pflege oder ein
anderer vom Schweizerischen Roten
Kreuz (SRK) anerkannter gleichwerti­
ger Abschluss in Pflege

• mind. 2 Jahre zu 80% Berufserfahrung
in einer Einheit eines Spitals, einer Kli­
nik oder einer stationären oder ambu­
lanten Pflegeinstitution mit einem
Schwerpunkt in Fragestellungen der
Palliative Care

• erforderliche Modulabschlüsse bzw.
Gleichwertigkeitsbestätigungen

Anforderungen
• Führungs- und Sozialkompetenzen
• hohes Verantwortungsbewusstsein
• physische und psychische Belastbar­

keit

Weiterbildung

Kurse
Angebote von Institutionen des Ge­
sundheitswesens sowie von Berufsver­
bänden

Fachhochschule
Bachelor of Science (FH) in Pflege

Nachdiplomstufe
Angebote an Fachhochschulen und
Universitäten, z. B. Master of Advan­
ced Studies (MAS) in Management im
Gesundheitswesen

Berufsverhältnisse

Fachexperten und Fachexpertinnen in
Palliative Care sind im stationären
Akut- oder Langzeitbereich, im ambu­
lanten oder im häuslichen Bereich tätig.
In der spezialisierten Palliative Care
kommen sie zudem im Palliativ-Konsili­
ardienst, im mobilen Palliativdienst, in
der Palliativstation bzw. Palliativklinik
und im stationären Hospiz zum Ein­
satz.

Weitere Informationen

OdASanté
Nationale Dachorganisation der
Arbeitswelt Gesundheit
Seilerstrasse 22
3011 Bern
Telefon: +41 31 380 88 88
www.odasante.ch

Allgemeine Informationen:
www.berufsberatung.ch
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