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BERUFLICHE GRUNDBILDUNG 
 

 

EIDG. FÄHIGKEITSZEUGNIS EFZ 
 
Fachmann/-frau Betreuung EFZ 

– Fachrichtung Menschen mit Beeinträchtigungen 

– Fachrichtung Menschen im Alter 

– Fachrichtung Kinder 

– Generalistische Ausbildung (wird nicht in allen Kantonen angeboten) 

www.savoirsocial.ch > Berufe 

 
Fachmann/-frau Gesundheit EFZ 
www.odasante.ch > Berufe 
 

 
EIDG. BERUFSATTEST EBA 
 

Assistent/in Gesundheit und Soziales EBA 
www.savoirsocial.ch, www.odasante.ch  
 
 
 
Es gibt keine spezifische berufliche Grundbildung im Bereich Therapie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

➔ Detaillierte Informationen zu den einzelnen Berufen unter www.berufsberatung.ch/berufe  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sdbb.ch/
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#fachfrau-fachmann-betreuung
https://www.odasante.ch/berufe/#fachmannfrau-gesundheit-efz
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#assistentin-gesundheit-und-soziales
https://www.odasante.ch/berufe/#assistentin-gesundheit-und-soziales-eba
http://www.berufsberatung.ch/berufe
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LEHRGÄNGE, KURSE (Auswahl) 

 

BEGLEITUNG UND BETREUUNG 

Die Bildungsanbieterinnen für Sozialberufe Agogis und Artiset bieten sehr viele Kurse an:  
Einstiegskurse: www.agogis.ch ➔ Weiterbildung ➔Einstiegskurse 

Fachkurse: www.agogis.ch ➔ Weiterbildung ➔Fachkurse 

Diverse Fachkurse und Weiterbildungskurse, aber auch Basiskurse: www.artisetbildung.ch ➔ Weiterbildung 

Sozialinfo listet ebenfalls sehr viele Weiterbildungen auf: www.sozialinfo.ch ➔ Arbeitsmarkt ➔ Bildungsangebote 

Fachfrau Aktivierung und Alltagsgestaltung, Lehrgang 
www.leaschule.ch  

Pastoralassistent/in (römisch-katholisch) 
www.chance-kirchenberufe.ch   

Sozialdiakon/in (evangelisch-reformiert) 

https://diakonie.ch ➔ Aus- und Weiterbildung 

Spielgruppenleiter/in 

www.sslv.ch ➔ Spielgruppenleitende ➔ Ausbildung 

THERAPIE 

Figurenspieltherapie 
www.figurenspieltherapie.ch, www.figurenspieltherapie-schweiz.ch 

Komplementärtherapie 
Die Dachorganisation OdA KT listet die anerkannten Ausbildungsgänge aller Fachrichtungen auf, die nach entsprechender 
Praxis und Weiterbildung zum eidg. Diplom als Komplementärtherapeut/in führen können: 
www.oda-kt.ch  ➔ Branchenzertifikat ➔ akkreditierte KT-Ausbildungen 

Kunsttherapie 
Vor den Lehrgängen, die schliesslich auf die höhere Fachprüfung vorbereiten, besuchen Interessierte Kurse/Lehrgänge in 
den einzelnen Fachrichtungen. Der Dachverband Artecura bietet einen Überblick über die anerkannten 

Bildungsinstitutionen: www.artecura.ch ➔ Bildungsinstitutionen 

Lerntherapie 

www.ilt-lerntherapie.ch ➔ Ausbildung 

www.lerntherapie.ch ➔ Bildung (Weiterbildung) 

Reittherapie/Pferdegestützte Therapie 

www.pi-ch.ch ➔ Zusatzausbildung (DAS), www.sgtr.ch ➔ Das Collegium 

 
 

➔ Weitere Lehrgänge und Kurse unter www.berufsberatung.ch/awd  

 

  

http://www.sdbb.ch/
http://www.agogis.ch/
http://www.agogis.ch/
http://www.artisetbildung.ch/
http://www.sozialinfo.ch/
http://www.leaschule.ch/
http://www.chance-kirchenberufe.ch/
https://diakonie.ch/
http://www.sslv.ch/
http://www.figurenspieltherapie.ch/
http://www.figurenspieltherapie-schweiz.ch/
http://www.oda-kt.ch/
http://www.ilt-lerntherapie.ch/
http://www.artecura.ch/
http://www.ilt-lerntherapie.ch/
http://www.lerntherapie.ch/
http://www.pi-ch.ch/
http://www.sgtr.ch/
http://www.berufsberatung.ch/awd


 

 

 
 
 
 

 

Aus- und Weiterbildungen: Begleitung und Betreuung, Therapie 

 

Chancen | Begleitung und Betreuung, Therapie 
Aktualisierungsdatum 02.04.2026 © 2026, SDBB | CSFO www.sdbb.ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
ABSCHLÜSSE MIT EIDG. FACHAUSWEIS 

 

 

BEGLEITUNG UND BETREUUNG 

Arbeitsagoge/-agogin BP 

www.examen.ch/AI/AA ➔ Bildungsanbieter/innen 

Bestatter/in BP 

www.bestatter.ch ➔ Ausbildung/Fachprüfung 

Fachmann/-frau in psychiatrischer Pflege und Betreuung BP 

www.odasante.ch/pruefungen   

Fachmann/-frau für Justizvollzug BP 

www.skjv.ch ➔ Grundausbildung 

Fachmann/-frau für Langzeitpflege und -betreuung BP 

www.odasante.ch/pruefungen ➔ Fachfrau/-mann Langzeitpflege und -betreuung 

Job Coach/in Arbeitsintegration BP 

www.examen.ch/AI/JC ➔ Bildungsanbieter/innen 

Migrationsfachmann/-frau BP 

www.migrationplus.ch ➔ Ausbildung ➔ Schulen&Ausbildungsinstitutionen  

www.fachperson-migration.ch  

Sozialbegleiter/in BP 

www.sbsb.ch ➔ Sozialbegleitung ➔ Ausbildung 

Spezialist/in für die Begleitung von Menschen mit Beeinträchtigungen BP 

www.sozialeberufe.ch    

Teamleiter/in in sozialen und sozialmedizinischen Organisationen BP 

www.career-leadership.ch ➔ alle Informationen zur Berufsprüfung ➔ Modulanbietende 

 
 

THERAPIE 

keine Angebote 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Detaillierte Informationen zu den einzelnen Berufsprüfungen und den Bildungsanbietern unter 

www.berufsberatung.ch/berufe und www.berufsberatung.ch/awd  

Allgemeine Informationen unter www.sbfi.admin.ch ➔ Bildung ➔ Höhere Berufsbildung 
 
 

  

http://www.sdbb.ch/
http://www.examen.ch/AI/AA
https://www.bestatter.ch/
http://www.odasante.ch/pruefungen
https://www.skjv.ch/de/bildung/fachfrau-fachmann-justizvollzug
http://www.odasante.ch/pruefungen
http://www.examen.ch/AI/JC
http://www.migrationplus.ch/
http://www.fachperson-migration.ch/
http://www.sbsb.ch/
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#spezialistin-fuer-die-begleitung-von-menschen-mit-beeintraechtigungen
http://www.career-leadership.ch/
http://www.berufsberatung.ch/berufe
http://www.berufsberatung.ch/awd
http://www.sbfi.admin.ch/
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ABSCHLÜSSE MIT EIDG. DIPLOM 

 

 
BEGLEITUNG UND BETREUUNG 

Führungsexperte/-expertin für Justizvollzug HFP 

www.skjv.ch ➔ Bildung ➔ Führungsexperte/-expertin 

Leiter/in von sozialen und sozialmedizinischen Organisationen HFP 

www.career-leadership.ch ➔alle Informationen zur höheren Fachprüfung ➔ Modulanbietende 

 

Reha-Experte/-expertin für blinde und sehbehinderte Menschen HFP 

www.szblind.ch ➔ für Fachpersonen ➔ Eidgenössische Prüfungen 

THERAPIE 

Komplementärtherapeut/in HFP 

www.oda-kt.ch  ➔ Branchenzertifikat ➔ akkreditierte KT-Ausbildungen 

Kunsttherapeut/in HFP 

www.artecura.ch  ➔ Bildungsinstitute 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Detaillierte Informationen zu den einzelnen höheren Fachprüfungen und zu den Bildungsanbietern unter 

www.berufsberatung.ch/berufe und www.berufsberatung.ch/awd  

Allgemeine Informationen unter www.sbfi.admin ch ➔ Bildung ➔ Höhere Berufsbildung 

http://www.sdbb.ch/
http://www.skjv.ch/
http://www.career-leadership.ch/
http://www.szblind.ch/
http://www.oda-kt.ch/
http://www.artecura.ch/
http://www.berufsberatung.ch/berufe
http://www.berufsberatung.ch/awd
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STUDIENGÄNGE HF 
 

BEGLEITUNG UND BETREUUNG 
 
Gemeindeanimator/in HF*  

www.sozialeberufe.ch ➔ alle sozialen Berufe 
 
Kindheitspädagoge/-pädagogin HF*  

www.kibesuisse.ch ➔ Branche 

www.sozialeberufe.ch ➔ alle sozialen Berufe 

 
Leiter/in Arbeitsagogik HF*  
Nur in französischer Sprache!  

www.sozialeberufe.ch ➔ alle sozialen Berufe 

 
Sozialpädagoge/Sozialpädagogin HF * 

www.sozialeberufe.ch ➔ alle sozialen Berufe 

 

*Verkürzte Ausbildung für Fachpersonen Betreuung EFZ möglich 
 

THERAPIE 
 
Aktivierungsfachmann/-frau HF  

www.svat.ch ➔ Rund um den Beruf ➔ Berufsbild und Ausbildung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➔ Detaillierte Informationen zu den Ausbildungsgängen an Höheren Fachschulen HF unter  
www.berufsberatung.ch/berufe und www.berufsberatung.ch/awd  

Weitere Informationen zu höheren Fachschulen: Konferenz der höheren Fachschulen HF www.konferenz-hf.ch   
Schweizerischer Verband der dipl. Absolventinnen und Absolventen höherer Fachschulen HF www.odec.ch  

Allgemeine Informationen unter www.sbfi.admin.ch >Bildung > Höhere Berufsbildung > Höhere Fachschulen 

http://www.sdbb.ch/
http://www.sozialeberufe.ch/
http://www.kibesuisse.ch/
http://www.sozialeberufe.ch/
http://www.sozialeberufe.ch/
http://www.sozialeberufe.ch/
http://www.svat.ch/
http://www.berufsberatung.ch/berufe
http://www.berufsberatung.ch/awd
http://www.konferenz-hf.ch/
http://www.odec.ch/
http://www.sbfi.admin.ch/
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STUDIENGÄNGE FH/UNI 
 
 
BEGLEITUNG, BETREUUNG  
 
 
THERAPIE 
BACHELOR/MASTERSTUFE FH 
 

Angewandte Psychologie 

www.zhaw.ch/de/psychologie, www.kalaidos-fh.ch, www.fhnw.ch  

Ergotherapie 

www.ergotherapie.ch ➔ Bildung ➔ Studium 

Soziale Arbeit 
www.sassa.ch ➔ Zum Studium ➔ Bachelor in Sozialer Arbeit 

 
 

BACHELOR/MASTERSTUFE UNI / PÄDAGOGISCHE HOCHSCHULEN / HOCHSCHULEN FÜR 
HEILPÄDAGOGIK* 
 

Sonderpädagogik und Sozialpädagogik / Sonderpädagogik /Special Needs Education / Heilpädagogische 
Früherziehung / Schulische Heilpädagogik 

www.berufsberatung.ch/Studium ➔ Studiengebiete ➔ Unterricht, Pädagogische Berufe 

Logopädie 

www.logopaedie.ch ➔ DAS Wissen ➔ Aus- und Weiterbildung 

Psychomotoriktherapie 
www.hfh.ch  

Psychologie 

www.berufsberatung.ch/Studium ➔ Studiengebiete ➔ Sozialwissenschaften 

Sozialarbeit und Sozialpolitik / Soziologie, Sozialpolitik und Soziale Arbeit 
studies.unifr.ch/de/bachelor/soc/socialwork 

Theologie 

www.berufsberatung.ch/Studium ➔ Studiengebiete ➔ Theologie 

 
 
*Auf Heilpädagogik spezialisierte Hochschulen setzen wie Universitäten eine gymnasiale Maturität, eine Passerelle oder 
einen Hochschulabschluss voraus. Eine Berufs- oder Fachmaturität ist nicht ausreichend.  
 
 
➔ Weitere Informationen: 

www.berufsberatung.ch/studium oder www.studyprogrammes.ch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Weitere Informationen zu Studiengängen auf Bachelor- und Masterstufe an Fachhochschulen oder Uni/ETH siehe 
Heftreihe «Perspektiven» des SDBB, Bern. Ausgaben Heil- und Sonderpädagogik, Medizinische Beratung und Therapie, 

Psychologie, Soziale Arbeit: www.sdbb.ch/perspektiven ➔ Onlineshop 

http://www.sdbb.ch/
http://www.zhaw.ch/de/psychologie
https://www.kalaidos-fh.ch/de-CH/Studiengaenge/BSc-Bachelor-Angewandte-Psychologie
http://www.fhnw.ch/
http://www.ergotherapie.ch/
http://www.sassa.ch/
http://www.berufsberatung.ch/Studium
http://www.logopaedie.ch/
http://www.hfh.ch/
http://www.berufsberatung.ch/Studium
http://studies.unifr.ch/de/bachelor/soc/socialwork
http://www.berufsberatung.ch/Studium
http://www.berufsberatung.ch/studium
http://www.studyprogrammes.ch/
http://www.sdbb.ch/perspektive
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NACHDIPLOM-STUDIENGÄNGE FH/UNI 

Beispiele von Nachdiplomstudiengängen an Fachhochschulen und Universitäten (CAS , DAS , MAS) 
 
 
 
 
Die Hochschulen bieten eine derart grosse Anzahl an Nachdiplomausbildungen an, dass eine Auswahl willkürlich wäre. Auf 

folgenden Webseiten können Sie nach CAS, DAS und MAS in den Bereichen Begleitung, Betreuung, Therapie suchen: 

www.berufsberatung.ch/awd (unter der Rubrik «Abschlüsse» die Formate «CAS», «DAS» und «MAS» auswählen und die 

gewünschten «Studienrichtungen») sowie auf www.studyprogrammes.ch. 

 
 
Eine Auswahl an beliebten Nachdiplomstudiengängen in den Bereichen Begleitung, Betreuung, Therapie finden Sie in den 
Heften der Heftreihe «Perspektiven» des SDBB, Bern. Ausgaben «Heil- und Sonderpädagogik», «Medizinische Beratung 

und Therapie», «Psychologie» sowie «Soziale Arbei»t www.sdbb.ch/perspektiven ➔ SDBB Onlineshop 

 
 
 

➔ Weitere Nachdiplomstudiengänge finden Sie auf den Webseiten der Hochschulen sowie unter 
www.berufsberatung.ch/awd  

 

http://www.sdbb.ch/
http://www.berufsberatung.ch/awd
http://www.studyprogrammes.ch/
http://www.sdbb.ch/perspektiven
http://www.berufsberatung.ch/awd

