Rehabilitationsexpertin fiir sehbehinderte und blinde Menschen HFP
Rehabilitationsexperte fiir sehbehinderte und blinde Menschen HFP

Soziales Bildung Gesundheit

Als Rehabilitationsexpertin oder Rehabilitationsexperte fiir sehbehinderte und blinde Menschen unterstiitzen Sie Menschen
mit Sehbeeintrdchtigung oder Blindheit dabei, ein mdglichst selbststdndiges Leben zu fihren. Sie arbeiten je nach Ausbildung
in den Bereichen Low Vision, lebenspraktische Féhigkeiten oder Orientierung und Mobilitat.

Aufgaben

Beraten, begleiten und unterstiitzen

Menschen mit einer Sehbeeintrachtigung in verschiedenen Lebensbereichen beraten und begleiten

Menschen dabei unterstiitzten, ihr Sehvermégen optimal zu nutzen

auf Basis der fachlichen Abklarung mit den Klientinnen und Klienten den personlichen Hilfsmittel- und Unterrichtsbedarf ermitteln
Gefahrenquellen, zum Beispiel Stolperfallen, im Wohn- und Arbeitsbereich finden und mit geeigneten Anpassungen eliminieren

mit Fachpersonen aus den Bereichen Medizin, Therapie, Padagogik, Sozialarbeit sowie mit Amtern und Behérden zusammenarbeiten

Fachrichtung Low Vision (LV)

Sehpotenzial und visuelle Schwierigkeiten der Klientinnen und Klienten erfassen

die visuelle Wahrnehmung stimulieren und die Sehleistung mit geeigneten Massnahmen bestmdglich ausnutzen
auf der Grundlage von &rztlichen Berichten und eigenen Vorabkladrungen zielgerichtete Trainingseinheiten planen
Trainings am Wohnort, in Institutionen und Schulen oder am Arbeitsplatz planen und durchfiihren

auf die sehbehinderte Person abgestimmte Sehhilfen und andere Hilfsmittel auswéhlen

Klientinnen und Klienten zum Gebrauch dieser Sehhilfen und Hilfsmittel instruieren

Fachrichtung Lebenspraktische Fahigkeiten (LPF)

sehbehinderte und blinde Menschen rund um die Bewaltigung des téglichen Lebens beraten und férdern;

im alltaglichen Leben und in der Haushaltsfliihrung mit verschiedenen Methoden unterstitzen

Klientinnen und Klienten den Umgang mit verschiedenen Kommunikationsméglichkeiten vermitteln

bei der Einrichtung eines geeigneten Arbeitsplatzes unterstitzen

den Unterricht den Méglichkeiten der Menschen anpassen, auf deren Fahigkeiten und Vorkenntnisse aufbauen

Unterricht je nach Thema oder Inhalt auf der Beratungsstelle oder bei den Klientinnen und Klienten vor Ort durchfiihren

Fachrichtung Orientierung und Mobilitat (O+M)

sehbehinderte und blinde Menschen aller Altersstufen beféhigen, sich sicher und méglichst selbststéndig fortzubewegen
Klientinnen und Klienten dabei unterstiitzen, die vorhandenen Sinne optimal zu nutzen

daflir geeignete Techniken und Strategien anbieten

entsprechende Hilfsmittel und den Umgang im Unterricht erproben, erarbeiten und festigen

beim Einsatz und im Umgang mit spezifischen Hilfsmitteln unterstitzen



Arbeitsumgebung

Als Rehabilitationsexpertin oder Rehabilitationsexperte fiir sehbehinderte und blinde Menschen fihren Sie Ihre Tatigkeiten oft
bei den betroffenen Personen zu Hause, in der Schule, im Kindergarten oder am Arbeitsplatz aus.

Anstellung finden Sie in Sehbehindertenorganisationen, Altersheimen oder Schulen oder Sie sind selbststandig tatig.

Anforderungen und Interessen

Anforderungen

Kontaktfreudigkeit
Kommunikationsfahigkeit
Einflhlungsvermégen

Geduld

Beobachtungsgabe

Hoéflichkeit und Fingerspitzengefihl
Pédagogische Fahigkeiten

Interessen

Anderen Menschen helfen und sie pflegen
Beraten

Informieren und sensibilisieren

Kontakt zu Menschen haben

Oft unterwegs sein

Ausbildung

Die Ausbildung wird in der Regel berufsbegleitend in Form von Modulen gemacht. Die Zulassungsbedingungen fir die Prifung stehen in der
Prifungsordnung des SBFI.

Weiterbildung

Kurse

Kurse vom Schweizerischen Zentralverein fiir das Blindenwesen A

https://www.szblind.ch/fuer-fachpersonen/kurswesen

Fachhochschulen

Bachelor of Science in Soziale Arbeit

https://www.berufsberatung.ch/de/studienrichtungen/soziale-arbeit
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le nach Fachhochschule gelten unterschiedliche Zulassungsbedingungen.

Ahnliche Berufe

Beruf
Blindenflihrhundeinstruktor/in HFP

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/blindenfuehrhu
ndeinstruktor-in-hfp

Weitere Infos
Swissdoc Nummer

0.731.43.0

Weiterfiihrende Links

SZBLIND

https://www.szblind.ch

Schweizerischer Zentralverband fiir das Blindenwesen
Gesetzliche Grundlagen
https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/86335?lang=de
Gesetzliche Grundlagen
https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/86336?lang=de
Gesetzliche Grundlagen
https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/86337?lang=de
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