Podologin HF
Podologe HF

Gesundheit

Als Podologin oder Podologe HF sind Sie im medizinisch-therapeutischen Bereich der Fusspflege tatig. Sie untersuchen die
Fiisse, erkennen Haut- und Nagelerkrankungen und behandeln sie. Ausserdem fertigen Sie massgeschneiderte
Zehenkorrekturen und Einlagen an und fihren Behandlungen durch, um Fehlstellungen und Schmerzen zu lindern oder zu
beheben.

Aufgaben

Befunde erstellen

Informationen zu den Patientinnen und Patienten zusammentragen
Kérperhaltung und Gangart analysieren
sich Uber sportliche Aktivitaten, Lebensstil und Gesundheitszustand informieren

Fuss untersuchen, Behandlungsbedarf ermitteln und Behandlungsplan vorschlagen

Patientinnen und Patienten behandeln

Fusshaut pflegen, zum Beispiel abgestorbene Haut, Blasen und Hornhaut entfernen

N&gel schneiden und eingewachsene, beschéadigte oder deformierte Nagel behandeln und wiederherstellen
Krimmung der Nagel korrigieren und den gesamten Nagel oder einen Teil davon wiederherstellen
Vorschriften zu Hygiene und Sterilisation einhalten

Fuss vermessen, Druckmessungen durchfiihren und Abdriicke nehmen, um Einlagen anzufertigen

Pravention und Gesundheitsférderung umsetzen

Patientinnen und Patienten Gber Fusspflege und das Tragen passender Schuhe beraten
Behandlungsverlauf Giberwachen und Versorgung sicherstellen, besonders bei Risikopatientinnen und -patienten wie Menschen mit Diabetes

Préventionsmassnahmen bei podologischen Problemen durchfiihren

Praxis flihren

administrative Aufgaben erledigen, zum Beispiel Patientenregister und Buchhaltung fiihren oder Berichte verfassen
Material- und Produktbestdnde verwalten

Personal fihren und dessen Weiterbildung und berufliche Entwicklung férdern



Arbeitsumgebung

Als Podologin oder Podologe HF halten Sie sich bei den Behandlungen an die Vorschriften zur Hygiene und Sterilisation von

Instrumenten und Arbeitsbereich. Die Arbeitszeiten sind meist regelmassig.

Sie arbeiten in Podologiepraxen oder orthopadischen Praxen, in Spitédlern oder Kliniken, in Altersheimen, bei Spitex-Diensten

oder in anderen medizinisch-sozialen Einrichtungen. Sie kdnnen sich auch in einer eigenen oder bestehenden Praxis
selbststandig machen. Daflir benétigen Sie eine Bewilligung der kantonalen Gesundheitsdirektion.

Anforderungen und Interessen

Anforderungen

Manuelles Geschick

Sinn fiir Hygiene und Sauberkeit
Sorgféltige und exakte Arbeitsweise
Selbststéandige Arbeitsweise
Hoéflichkeit und Fingerspitzengefuhl
Diskretion

Einflhlungsvermégen

Interessen

Anderen Menschen helfen und sie pflegen
Beraten
Informieren und sensibilisieren

Kontakt zu Menschen haben

Ausbildung

Der Beruf setzt eine Ausbildung an einer Hoheren Fachschule voraus.

Angebote

Alle anzeigen

https://www.berufsberatung.ch/de/suche/aus-weiterbildungen?profession=128665

Dauer

3 lahre

Zulassung

Die Zulassungsbedingungen zur Ausbildung stehen im Rahmenlehrplan A
https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/12260
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Abschluss

Dipl. Podologe / Podologin HF

Weiterbildung

Kurse

Kurse vom Schweizerischen Podologen-Verband (SPV) A

https://www.podologie.swiss/agenda/

Fachhochschule

Bachelor of Science in Pflege, Pflegewissenschaft

https://www.berufsberatung.ch/de/studienrichtungen/pflege-pflegewissenschaft

Bachelor of Science in Erndhrung und Diatetik

https://www.berufsberatung.ch/de/studienrichtungen/ernaehrung-und-diaetetik

Bachelor of Science in Physiotherapie

https://www.berufsberatung.ch/de/studienrichtungen/physiotherapie

Bachelor of Science in Ergotherapie

https://www.berufsberatung.ch/de/studienrichtungen/ergotherapie

le nach Fachhochschule gelten unterschiedliche Zulassungsbedingungen.

Ahnliche Berufe

Beruf
Ergotherapeut/in

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/ergotherapeut-i
n

Weitere Infos
Swissdoc Nummer

0.723.42.0

Weiterfiihrende Links

Organisation Podologie Schweiz (OPS)
https://ops.swiss/
Schweizerischer Podologen-Verband (SPV)

https://www.podologie.swiss/
OdASanté

https://www.odasante.ch/

Organisation der Arbeitswelt: Gesundheit

Beruf
Pflegefachmann/-frau

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/pflegefachmann
-frau

Beruf
Physiotherapeut/in

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/physiotherapeut

-in
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Gesetzliche Grundlagen
https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/132?lang=de
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