
Orthoptistin HF

Orthoptist HF

Medizintechnik Gesundheit

Als Orthoptistin oder Orthoptist erkennen und behandeln Sie Sehstörungen wie Schielen, mangelnde Augenkoordination oder

Augenmuskelstörungen. Sie betreuen Patientinnen und Patienten, die Ihnen überwiesen wurden. Zudem führen Sie Übungen

durch, um das Sehvermögen zu erhalten oder zu verbessern und um Einschränkungen im Alltag vorzubeugen.

Aufgaben

Patientinnen und Patienten untersuchen

Untersuchungen durchführen, zum Beispiel die Sehschärfe messen, den Schielwinkel beurteilen oder die Zusammenarbeit beider Augen

prüfen

Symptome wie Kopfschmerzen, Augenermüdung oder tränende Augen beurteilen

medizinische Vorgeschichte abklären, zum Beispiel Dauer der Sehstörung oder erbliche Veranlagung

auf der Grundlage der gesammelten Informationen eine Diagnose stellen

Patientinnen und Patienten behandeln

in Absprache mit der Augenärztin oder dem Augenarzt eine Therapie vorschlagen

Therapie durchführen, zum Beispiel bei Sehschwäche

Ratschläge geben sowie Übungen und Strategien zur Verbesserung des Alltags vermitteln

bei chirurgischen Eingriffen am Auge assistieren

Patientinnen und Patienten und deren Angehörige beraten und unterstützen

Prävention umsetzen

an Informations- und Präventionsprojekten für Kinder mitarbeiten

Sehtests in Kindergärten und Schulen sowie in kinderärztlichen Praxen durchführen

Administrative Arbeiten erledigen

Dossiers von Patientinnen und Patienten führen und medizinische Berichte schreiben

bei der Organisation und Leitung der Augenarztpraxis mitwirken

Arbeitsumgebung

Als Orthoptistin oder Orthoptist arbeiten Sie in spezialisierten Praxen unter der Leitung von Augenärztinnen und

Augenärzten, aber mit einem gewissen Grad an Eigenständigkeit. Die Arbeitszeiten sind meist regelmässig.  

Sie finden Beschäftigung in Augenkliniken, augenärztlichen Praxen, Einrichtungen für Sehbehinderte, neurologischen oder

Rehabilitationskliniken sowie im schulärztlichen Dienst. Die Berufsaussichten sind gut, da qualifiziertes Personal in diesem

Bereich gefragt ist.  

1 / 3



Anforderungen und Interessen

Anforderungen

Fähigkeit, sich an neue Technologien anzupassen

Selbstständige Arbeitsweise

Gutes Sehvermögen

Höflichkeit und Fingerspitzengefühl

Diskretion

Sorgfältige und exakte Arbeitsweise

Beobachtungsgabe

Blut sehen können

Interessen

Anderen Menschen helfen und sie pflegen

Kontakt zu Menschen haben

Mit Maschinen arbeiten

Technische Aufgaben lösen

Ausbildung

Der Beruf setzt eine Ausbildung an einer Höheren Fachschule voraus.

Angebote

Dauer

3 Jahre

Zulassung

Die Zulassungsbedingungen zur Ausbildung stehen im 

.

Abschluss

Dipl. Orthoptist / Orthoptistin HF

Alle anzeigen

https://www.berufsberatung.ch/de/suche/aus-weiterbildungen?profession=128451

Rahmenlehrplan

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/13115
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Weiterbildung

Kurse

Kurse vom 

Fachhochschule

Bachelor of Science in 

Bachelor of Science in 

Bachelor of Science in 

Je nach Fachhochschule gelten unterschiedliche Zulassungsbedingungen.

Berufsverband der Schweizer Orthoptistinnen und Orthoptisten (Swiss Orthoptics)

https://orthoptics.ch/ausbildung/

Optometrie

https://www.berufsberatung.ch/de/studienrichtungen/optometrie

Physiotherapie

https://www.berufsberatung.ch/de/studienrichtungen/physiotherapie

Ergotherapie

https://www.berufsberatung.ch/de/studienrichtungen/ergotherapie

Ähnliche Berufe

Beruf

Optometrist/​in

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/optometrist-in

Beruf

Aktivierungsfachmann/-frau HF

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/aktivierungsfac

hmann-frau-hf

Beruf

Pflegefachmann/-frau

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/pflegefachmann

-frau

Beruf

Hörsystemspezialist/​in BP

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/hoersystemspez

ialist-in-bp

Weitere Infos

Swissdoc Nummer

0.723.47.0

Weiterführende Links

Berufsverband der Schweizer Orthoptistinnen und Orthoptisten

Organisation der Arbeitswelt: Gesundheit

Swiss Orthoptics

https://orthoptics.ch

OdASanté

https://www.odasante.ch/

Gesetzliche Grundlagen

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/941?lang=de
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