
Kosmetikerin EFZ

Kosmetiker EFZ

Körperpflege, Kosmetik

Dauer

3 Jahre

Abschluss

Eidgenössisches

Fähigkeitszeugnis EFZ

Lohnangaben

1. Lehrjahr: CHF 700.–

2. Lehrjahr: CHF 900.–

3. Lehrjahr: CHF 1200.–

Als Kosmetikerin oder Kosmetiker führst du Gesichts- und Körperpflegebehandlungen durch und machst

Maniküre und Make-up. Du berätst deine Kundinnen und Kunden zu Hautpflegebehandlungen und

Produkten. Du organisierst die Arbeiten im Betrieb,bereitest Material und Geräte vor und reinigst sie nach

der Behandlung.

Aufgaben

Beraten und Behandlungen durchführen

Haut vor der Behandlung gründlich reinigen und Spuren von Make-up entfernen

Haut untersuchen, ihre Eigenschaften bestimmen und bei Auffälligkeiten eine hautärztliche Abklärung

empfehlen  

mit der Kundin oder dem Kunden die Behandlung festlegen und passende Produkte wählen

verschiedene Behandlungen vornehmen, zum Beispiel Haarentfernung, Make-up oder Mani- und

Pediküren

Körper mithilfe von Geräten oder mit den Händen massieren, zum Beispiel straffende oder

stressreduzierende Massagen

verschiedene Pflegeprodukte empfehlen und deren Anwendung und Wirkung erklären 

Material und Geschäft reinigen und instand halten

benutzte Utensilien reinigen, sterilisieren und pflegen

Material und Produkte für Behandlungen vorbereiten

Arbeitsplatz aufräumen und Salon putzen

Vorschriften einhalten, zum Beispiel in den Bereichen Hygiene, Sicherheit und Umweltschutz

Salon dekorieren und so eine angenehme, entspannte Atmosphäre schaffen

Büroarbeiten erledigen

Tagesablauf anhand des Terminkalenders organisieren



Kundendaten verwalten

Buchhaltung führen über Einnahmen aus verkauften Behandlungen und Produkten, sowie über

Ausgaben  

Lagerbestand kontrollieren, Bestellungen aufgeben und Ware entgegennehmen

Trends, neue Techniken und Behandlungen verfolgen, sich über gesundheitliche Risiken verschiedener

Behandlungen informieren

Werbung machen für die Angebote des Betriebs, zum Beispiel auf der Webseite oder in den sozialen

Medien 

Arbeitsumgebung

Als Kosmetikerin oder Kosmetiker arbeitest du in einem Kosmetiksalon. Deine Arbeitszeiten können je nach

Arbeitsort unregelmässig sein. 

Du arbeitest für Kosmetiksalons und -instituten und Kosmetikabteilungen von Kaufhäusern oder grossen

Coiffeurgeschäften. Auch in Parfümerien, in Thermalbädern oder Wellnesszentren gibt es Stellen. In

mittleren oder grossen Betrieben kannst du dich auf bestimmte Behandlungen spezialisieren, zum Beispiel

auf Haarentfernung, Gesichtsbehandlungen oder Massagen, oder auf eine bestimmte Kundengruppe. Mit

zunehmender Erfahrung kannst du ein eigenes Unternehmen gründen, eine leitende Position in grossen

Kosmetikinstituten übernehmen oder als Vertreterin oder Vertreter einer Kosmetikmarke arbeiten. Für

gewisse Behandlungen musst du einen Kurs besuchen und eine Bewilligung einholen, zum Beispiel für

Lasertherapien. 

Anforderungen und Interessen

Anforderungen

Manuelles Geschick

Höflichkeit und Fingerspitzengefühl

Sinn für Ästhetik

Diskretion

Sinn für Hygiene und Sauberkeit

Kontaktfreudigkeit

Selbstständige Arbeitsweise

Freude an Verkauf und Beratung

Interessen

Mit den Händen arbeiten

Anderen Menschen helfen und sie pflegen

Beraten



Ausbildung

Betrieb

Praktische Ausbildung in einem Kosmetiksalon: 4 Tage pro Woche

Schule

1 Tag pro Woche an den kantonalen Berufsfachschulen

Überbetriebliche Kurse

16 Tage während 3 Jahren

Vollzeitschule

Dauer

3 Jahre

Zulassung

obligatorische Schule abgeschlossen

Berufsmaturität

Bei sehr guten schulischen Leistungen können die Lernenden zusätzlich die Berufsmaturitätsschule besuchen.

Abschluss

Kosmetiker/in EFZ

Alle Schulen

�https://www.berufsberatung.ch/de/suche/aus-weiterbildungen?profession=57057&language=5239

http://127.0.0.1:3000/de/suche/aus-weiterbildungen?profession=57057&language=5239


Weiterbildung

Kurse

Kurse vom 

Kurse der 

Berufsprüfung

Höhere Fachprüfung

Höhere Fachschule

Schweizer Fachverband für Kosmetik (SFK)

�https://www.sfkinfo.ch/category/weiterbildung/

Fachverband für Permanent Make-up (PMU)

�https://www.permanentmakeup-verband.ch/de/kursanmeldungen

Kosmetiker/in Medizinische Kosmetik BP

�https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/kosmetiker-in-medizinische-kosmetik-bp

Kosmetiker/in HFP

�https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/kosmetiker-in-hfp

Podologe/-login HF

�https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/podologe-login-hf

Ähnliche Berufe

Weitere Infos

Swissdoc Nummer

Weiterführende Links

Schweizer Fachverband für Kosmetik (SFK)

�https://www.sfkinfo.ch/sfk/

Fachverband für Permanent Make-Up

�https://www.permanentmakeup-verband.ch/de/pmu

Gesetzliche Grundlagen

�https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/82113?lang=de
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