Fachmann in psychiatrischer Pflege und Betreuung BP
Fachfrau in psychiatrischer Pflege und Betreuung BP

Gesundheit

Als Fachfrau oder Fachmann in psychiatrischer Pflege und Betreuung unterstiitzen Sie Menschen mit psychischen
Problemen. Sie gestalten gemeinsam mit ihnen den Alltag und stehen ihnen in Krisen- und Notfallsituationen bei. Sie férdern
Ressourcen und verbessern die Lebensqualitat, damit die betreuten Personen besser mit ihrer Erkrankung umgehen kénnen.

Aufgaben

Menschen pflegen und unterstiitzen

Klientinnen und Klienten und deren Angehdrige empfangen und ihnen die Pflegeeinrichtungen zeigen

gemeinsam mit den Klientinnen und Klienten deren Alltag gestalten, zum Beispiel regelméssige Mahlzeiten festlegen oder sie zu
Freizeitaktivitdten animieren

tagliche Pflegearbeiten verantworten, zum Beispiel die betreuten Personen daran erinnern, auf ihre Kérperpflege zu achten, und ihnen bei
Bedarf dabei helfen

Klientinnen und Klienten darin unterstiitzen, mit den Auswirkungen der Krankheit umzugehen, sowie ihre Selbststandigkeit im Alltag fordern
und sie in das gesellschaftliche Leben einbinden

gemeinsam wichtige Termine planen und sie bei Bedarf zu Therapiesitzungen oder Arztbesuchen begleiten

Gruppenaktivitdten planen und durchfiihren, zum Beispiel sportliche Aktivitdten oder Ausfliige

Krisen- und Notfallsituationen bewiltigen

in Krisen- oder Notsituationen angemessen reagieren

mit den Klientinnen und Klienten Strategien erarbeiten, um Schwierigkeiten zu bewaltigen, zum Beispiel wie man eine bestimmte
Lebensphase wie die Pubertat oder das Alter meistert

bei Selbst- oder Fremdgefahrdung eingreifen und Fachpersonen hinzuziehen

Mit anderen Stellen zusammenarbeiten

Pflege und Betreuung der Klientinnen und Klienten in Zusammenarbeit mit anderen Fachkraften im Gesundheitswesen planen, umsetzen
und bewerten

Angehdrige beraten und Kontakte zu Behdrden, Beratungsstellen und anderen Fachleuten pflegen
Dokumente fir die Aufnahmen, Verlegungen oder Entlassungen erstellen

eigene Rolle und eigenes Handeln reflektieren und bei Bedarf verdndern

Arbeitsumgebung

Als Fachfrau oder Fachmann in psychiatrischer Pflege und Betreuung arbeiten Sie in verschiedenen Gesundheits- und
Sozialeinrichtungen und stehen haufig in direktem Kontakt mit den Klientinnen und Klienten. le nach Arbeitsort haben Sie
unregelmassige Arbeitszeiten und Gbernehmen Nacht- oder Wochenenddienste.

Sie sind in Pflegeheimen, Kliniken, Spitédlern, Tagesstédtten, Wohnheimen sowie in Hilfs- und Pflegediensten zu Hause tatig.



Anforderungen und Interessen

Anforderungen

Teamfahigkeit

Bereitschaft zu unregelmassigen Arbeitszeiten oder Nachtschichten
Einflhlungsvermégen

Diskretion

Emotionale Ausgeglichenheit

Beobachtungsgabe

Toleranz und Respekt gegeniliber anderen Menschen

Interessen

Anderen Menschen helfen und sie pflegen
Im Team arbeiten

Kontakt zu Menschen haben

Ausbildung

Die Ausbildung wird in der Regel berufsbegleitend in Form von Modulen gemacht.

Angebote

Alle anzeigen

https://www.berufsberatung.ch/de/suche/aus-weiterbildungen?profession=128754

Dauer

2 Jahre

Zulassung

Die Zulassungsbedingungen fiir die Priifung stehen in der Priifungsordnung
https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/8724

Abschluss

Fachmann in psychiatrischer Pflege und Betreuung / Fachfrau in psychiatrischer Pflege und Betreuung mit eidg. Fachausweis
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Weiterbildung

Hoéhere Fachpriifung

Fachexperte/-expertin in Palliative Care HFP

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/fachexperte-expertin-in-palliative-care-hfp

Fachhochschule

Bachelor of Science in Pflege, Pflegewissenschaft

https://www.berufsberatung.ch/de/studienrichtungen/pflege-pflegewissenschaft

le nach Fachhochschule gelten unterschiedliche Zulassungsbedingungen.

Ahnliche Berufe

Beruf

Experte/Expertin Notfallpflege NDS
HF

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/experte-experti
n-notfallpflege-nds-hf

Beruf

Experte/Expertin Intensivpflege
NDS HF

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/experte-experti
n-intensivpflege-nds-hf

Weitere Infos
Swissdoc Nummer

0.722.55.0

Weiterfiihrende Links

OdASanté

https://www.odasante.ch/
Organisation der Arbeitswelt: Gesundheit
Savoir Social

https://www.savoirsocial.ch/de/

Beruf

Medizinische/r Praxiskoordinator/in
BP

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/medizinische-r-
praxiskoordinator-in-bp

Beruf
Psychologe/-login

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/psychologe-logi
n

Schweizerischer Dachverband fir die Berufsbildung im Sozialbereich

sozialeberufe.ch

https://www.sozialeberufe.ch/

Plattform von Savoir Social zu den sozialen Berufen

Gesetzliche Grundlagen

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/85634?lang=de

Beruf
Pflegefachmann/-frau

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/pflegefachmann
-frau

Beruf
Psychotherapeut/in

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/psychotherapeu
t-in
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