Fachexperte Respiratory Care
Fachexpertin Respiratory Care

Gesundheit

Fachexperten und Fachexpertinnen Respiratory Care pflegen Menschen, die an Lungen- oder
Atemwegserkrankungen leiden. Sie sind sowohl im ambulanten Bereich in Privathaushalten und Heimen als
auch im stationaren Bereich in Gesundheitsinstitutionen tatig.

Aufgaben

=

Fachexperten Respiratory Care betreuen, begleiten und behandeln Patienten und Patientinnen mit
respiratorischen Erkrankungen oder einer ventilatorischen Insuffizienz. Sie arbeiten eng mit den
zustandigen Arzten und Arztinnen zusammen und libernehmen komplexe Betreuungsaufgaben. Fiir die
Betroffenen entwickeln sie Versorgungskonzepte und Massnahmenplédne. Sobald eine erkrankte Person das
Spital verlassen darf, sorgen sie dafiir, dass der Ubergang in die Heim-Betreuung reibungslos verlauft. Sie
Ubernehmen die Koordination, Steuerung sowie das Coaching von allen in die Betreuung involvierten
Personen.

Fachexpertinnen Respiratory Care beraten und begleiten Betroffene und deren Angehérigen sowohl in
medizinischen als auch in psychosozialen Belangen. Laufend Uberwachen sie die Behandlungsmassnahmen
und passen sie nach Ricksprache mit dem zuweisenden Arzt gegebenenfalls an. Sie fordern dabei die
Selbstverantwortung der Patienten und Patientinnen. Damit verbessern sie die Lebensqualitat von
Betroffenen in allen Altersgruppen. Sie schulen die Betroffenen und ihre Angehdrigen und sorgen dafur,
dass diese wegen der Situation nicht an ihre Leistungsgrenzen kommen.

Fachexperten Respiratory Care verfligen einerseits Uber ein grosses Fachwissen zu Lungen- und
Atemwegserkrankungen und deren Wechselbeziehung zu anderen Organen. Andererseits besitzen sie ein
gutes Einfuhlungsvermégen, um die Betroffenen auch psychologisch, sozial und spirituell zu betreuen.
Ausserdem sind sie bestens vertraut mit den technischen Hilfsmitteln: von Apparaten der mechanischen
Heimventilation bis zu komplexen Beatmungsgeraten, die auch in Kliniken verwendet werden. Sie
kontrollieren regelméassig die Funktionstichtigkeit und Pflege dieser Geréate. Bei den Patienten und
Patientinnen sorgen sie fur die optimale Anpassung von Schlauchen, Kathetern und Masken.

Fachexpertinnen Respiratory Care Gbernehmen in Teams eine fihrende Rolle, unterstlitzen und schulen ihre
Mitarbeitenden. Sie bilden sich laufend weiter. Ihr Fachwissen bringen sie bei der Erarbeitung von
Strategien, Konzepten und Angeboten der Gesundheitsversorgung ein. Neben Aufgaben in der Betreuung
kénnen sie sich auch in der Forschung engagieren, zum Beispiel in Schlaflabors. Sie halten die kantonalen
Gesetzgebungen, arztlichen Verordnungen und institutionellen Qualitdtssicherungsprozesse sowie die
administrativen und ethischen Leitlinien ein.



Arbeitsumgebung

Fachexperten und Fachexpertinnen Respiratory Care sind stationar tatig in spezialisierten Abteilungen von
Spitalern, Schlaflabors und Heimen. Oder sie betreuen in Zusammenarbeit mit den regionalen Lungenligen
die Patienten und Patientinnen ambulant zu Hause oder in einem Heim. Dank neuen Technologien kénnen
Betroffene vermehrt ambulant betreut werden. Weil Lungen- und Atemwegserkrankungen weltweit
zunehmen, sind Fachleute auf diesem Gebiet sehr gefragt.

Anforderungen und Interessen

Anforderungen

— Teamfahigkeit

— Vertrauen aufbauen kdnnen
— EinfUhlungsvermdgen

— Diskretion

— Emotionale Ausgeglichenheit

— Toleranz und Respekt gegentber anderen Menschen

Ausbildung

Die Ausbildung wird in der Regel berufsbegleitend in Form von Modulen gemacht. Die Zulassungsbedingungen fir die
Prifung stehen in der Prifungsordnung des SBFI.

Weiterbildung

Kurse

Angebote von Institutionen des Gesundheitswesens sowie von Berufsverbédnden

Fachhochschule

Bachelor of Science (FH) in Pflege

Nachdiplomstufe

Angebote an Fachhochschulen und Universitaten, z. B. MAS oder CAS in Management im Gesundheitswesen



Ahnliche Berufe

Weitere Infos

Swissdoc Nummer

Weiterfiihrende Links

Lungenliga Schweiz
PIBASE_URL/http://www.lungenliga.ch

Gesetzliche Grundlagen
Rlhttps://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/15058?lang=de
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