
Fachexperte in Palliative Care

Fachexpertin in Palliative Care

Gesundheit

Fachexperten und Fachexpertinnen in Palliative Care begleiten Menschen mit unheilbaren,

lebensbedrohlichen und/oder chronisch fortschreitenden Krankheiten. Sie unterstützen die Patienten und

Patientinnen medizinisch, pflegerisch, psychologisch und spirituell.

Aufgaben

Palliative Care beugt Leiden und Komplikationen vor, wenn die Kuration einer Krankheit nicht mehr möglich

ist. Das Ziel von Fachexperten und Fachexpertinnen in Palliative Care ist es, den Patienten und Patientinnen

eine ihrer Situation angepasste optimale Lebensqualität bis zum Tode zu gewährleisten.

Fachexperten und Fachexpertinnen in Palliative Care begleiten die Patienten und Patientinnen sowie die

nahestehenden Bezugspersonen. Sie beraten und schulen sie im Hinblick auf einen ressourcenorientierten

Umgang mit ihrer Lebenssituation und den belastenden Symptomen ihrer Krankheit. Sie unterstützen sie in

der Bewältigung der Krankheitsfolgen bei unterschiedlichsten Herausforderungen und Einschränkungen im

Alltag.

Innerhalb des interprofessionellen Teams übernehmen Fachexperten und Fachexpertinnen in Palliative Care

die Fachführung für den Pflegeprozess in palliativen Situationen. Sie steuern, koordinieren und evaluieren

mit ihrer vertieften Pflegekompetenz den Pflegeprozess effektiv. In Zusammenarbeit mit dem Team

unterstützen sie die Entscheidungsfindung von Patienten und Patientinnen bezüglich der Durchführung

oder dem Abbruch von Therapien. In Konfliktsituationen unterstützen die Fachexperten und

Fachexpertinnen die bestmögliche Lösung unter Respektierung des Patientenwillens.

Fachexperten und Fachexpertinnen in Palliative Care verfolgen die Fachentwicklung, die Berufsentwicklung

und Tendenzen in der Gesundheitspolitik. Sie übernehmen die Fachführung im Organisationsprozess und

leiten und gestalten das Vorgehen in komplexen und unerwarteten Situationen.

Arbeitsumgebung

Fachexperten und Fachexpertinnen in Palliative Care sind im stationären Akut- oder Langzeitbereich, im

ambulanten oder im häuslichen Bereich tätig. In der spezialisierten Palliative Care kommen sie zudem im

Palliativ-Konsiliardienst, im mobilen Palliativdienst, in der Palliativstation bzw. Palliativklinik und im

stationären Hospiz zum Einsatz.



Ausbildung

Die Ausbildung wird in der Regel berufsbegleitend in Form von Modulen gemacht. Die Zulassungsbedingungen für die

Prüfung stehen in der Prüfungsordnung des SBFI.

Weiterbildung

Kurse

Angebote von Institutionen des Gesundheitswesens sowie von Berufsverbänden

Fachhochschule

Bachelor of Science (FH) in Pflege

Nachdiplomstufe

Angebote an Fachhochschulen und Universitäten, z. B. Master of Advanced Studies (MAS) in Management im

Gesundheitswesen

Ähnliche Berufe

Weitere Infos

Swissdoc Nummer

Weiterführende Links

Gesetzliche Grundlagen
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