Aus- und Weiterbildungen

Wellness und Schonheit

© SDBB I CSFO

Berufliche Grundbildungen

Etwa zwei Drittel aller Jugendlichen in der Schweiz absolvieren eine berufliche Grundbildung und schliessen diese mit einem eidg.
Fahigkeitszeugnis EFZ oder einem eidg. Berufsattest EBA ab. Ein eidg. Fahigkeitszeugnis ist meist Voraussetzung fur eine strukturierte
Weiterbildung. Mit gymnasialer Maturitat kdnnen viele berufliche Grundbildungen in kiirzerer Zeit absolviert werden.

Der Abschluss einer beruflichen Grundbildung ist auch fur Erwachsene mdglich, wobei Berufserfahrung nachgewiesen werden muss. Wie
viele Jahre es braucht und wie gross der Anteil an fachspezifischer Erfahrung sein muss, ist der Verordnung zu den jeweiligen Berufen zu
entnehmen (siehe: www.bbt.admin.ch). Informationen erteilen auch die kantonalen Berufsbildungséamter (Adressen siehe: www.sbbk.ch).

Ausbildung/Abschluss Dauer Weitere Informationen

Coiffeur/Coiffeuse EFZ 3 Jahre Verband Schweizer Coiffeurgeschéfte:
www.coiffeursuisse.ch

Detailhandelsassistent/in EBA Parfumerie 2 Jahre Bildung Detailhandel, Bern
www.bds-fcs.ch

Detailhandelsfachmann/-fachfrau EFZ Parfimerie 3 Jahre Bildung Detailhandel, Bern
www.bds-fcs.ch
Ausbildungs- und Prufungsbranche Parfiimerie:
www.bds-fcs.ch

Drogist/Drogistin EFZ 4 Jahre Schweizerischer Drogistenverband:
www.drogistenverband.ch

Kosmetiker/Kosmetikerin EFZ 3 Jahre Schweizer Fachverband fiir Kosmetik SFK:
www.sfkinfo.ch

Maskenbildner/in 3 Jahre Infos zur Ausbildung in Deutschland:

In der Schweiz keine reglementierte Ausbildung. In Schweiz: Lehre als www.buehnenverein.de

Deutschland Coiffeur/Coiffeuse, www.maskenbildner.org

ein geschutzter Titel anschliessend Volontariat am www.dthg.de

Theater, beim Film oder Schweiz. Verband technischer Bihnenberufe
Fernsehen www.svtb-astt.ch

Podologe/Podologin EFZ 3 Jahre Schweizerischer Podologen-Verband:

www.podologen.ch
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Berufsprifungen (BP) und Hoéhere Fachprufungen (HFP)

Weiterbildungsdatenbank WAB:
www.berufsberatung.ch/weiterbildung

Zu den eidg. Berufspriifungen (BP) wird in der Regel zugelassen, wer eine berufliche Grundbildung (EFZ) im Fachbereich absolviert hat oder
eine gleichwertige Ausbildung und zwei bis drei Jahre Berufserfahrung in der Branche aufweisen kann. Berufsleute mit eidgendssischem
Fachausweis (BP) sind in Bereichen tétig, in welchen vertiefte Fachkenntnisse verlangt werden, und sie ibernehmen als Vorgesetzte auch
Fuhrungsfunktionen. Wer sich dartber hinaus fiir Arbeitsbereiche mit grésserer Verantwortung qualifizieren mdchte und Gber mehrjéhrige
Berufserfahrung verfiigt, kann die Hohere Fachpriifung absolvieren und ein eidgenéssisches Diplom (HFP) erwerben. Eine Ubersicht zu
allen Berufs- und Héheren Fachprifungen gibt es unter www.bbt.admin.ch.
Die Vorbereitung auf eidgendssisch anerkannte Berufspriifungen erfolgt meistens in berufsbegleitenden Kursen, abrufbar in der

Berufsprifungen mit eidg. Fachausweis

Ausbildung/Abschluss

Dauer

Weitere Informationen

Badmeister/in mit eidg. Fachausweis

Individuelle Vorbereitung auf die
Berufspriifung; Details siehe Verband

Schweizerischer Badmeister-Verband:
www.badmeister.ch
Interessengemeinschaft Berufsausbildung
von Badfachleuten: www.igba.ch

Coiffeur/Coiffeuse mit eidg. Fachausweis

1 Jahr berufsbegleitend

Verband Schweizer Coiffeurgeschéfte:
www.coiffeursuisse.ch

Farb- und Modestilberater/in mit eidg.
Fachausweis

22 Tage

Fachverband Schweizer Farb-, Stil- und
Imageberatung FSFM: www.fsfm.ch

Kosmetiker/in mit eidg. Fachausweis

1 Jahr berufsbegleitend

Schweizer Fachverband fir Kosmetik SFK:
www.sfkinfo.ch

Medinzinische/r Masseur/in mit eidg.
Fachausweis

2 Jahre Vollzeit
3 Jahre berufsbegleitend

Organisation der Arbeitswelt Medizinischer
Masseure, Davos Platz
www.oda-mm.ch

Visagist/in mit eidg. Fachausweis (in Planung)

Visagisten Verband der Schweiz VVdS
Altdorf
www.vvds.ch

www.visagistenschule-bern.ch
www.backstage-academy.com
www.makeup-schule.com
www.visagistique.com www.newcolorline.ch

Wellness Trainer/in mit eidg. Fachausweis 1,5 -2 Jahre Verband Wellness Trainer VWT

(Anerkennung noch in Priifung) www.vwt.ch
Klubschule Business (Migros)
www.Kklubschule.ch/business
www.swisspraevensana.ch
www.benedict.ch

Hoéhere Fachprifungen mit eidg. Diplom

Ausbildung/Abschluss Dauer Weitere Informationen

Coiffeur/Coiffeuse mit eidg. Diplom

1 Jahr berufsbegleitend

Verband Schweizer Coiffeurgeschéfte:
www.coiffeursuisse.ch

Kosmetiker/in mit eidg. Diplom

54 Tage

Schweizer Fachverband fir Kosmetik SFK:
www.sfkinfo.ch

Wellness Manager/in mit eidg. Diplom
(Neukonzeption / in Anerkennungsverfahren)

1 1/2 Jahre berufsbegleitend

ITW Institut fur Tourismuswirtschaft,
Hochschule fir Wirtschaft HSW, Luzern:
www.itw.ch

In Zusammenarbeit mit Klubschule Migros
Luzern: www.klubschule.ch
Wellnesstrainerverband: www.vwt.ch

Maskenbildner/in
(auf verschiedenen Bildungsstufen)

3 bis 4 Jahre

www.theaterakademie.de
www.buehnenverein.de
www.maskenbildner.org
www.dthg.de
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Hohere Fachschulen HF

Die Lehrgénge an Héheren Fachschulen HF bauen auf der Sekundarstufe Il auf, némlich auf einer abgeschlossenen beruflichen

Grundbildung, einer Maturitét, Fachmaturitat oder auf einem Fachmittelschulausweis. Sie vermitteln theoretische und praktische Kenntnisse
und kénnen berufsbegleitend oder im Vollzeitstudium absolviert werden. Informationen zu den Hoheren Fachschulen der Schweiz finden Sie
auf diesen Websites: www.konferenz-hf.ch und www.odec.ch.

Ausbildung/Abschluss

Dauer

Weitere Informationen

Drogist/in mit eidg. Diplom

Hoéhere Fachschule
2 Jahre Vollzeit

Hohere Fachschule fur Drogisten und
Drogistinnen, Neuchétel
www.esd.ch, www.drogistenverband.ch

Fachausbildungen und Kurse

Hier werden neue berufliche Qualifiktionen erworben, bestehende erneuert, vertieft und erweitert. Sie schliessen sowohl an die berufliche
Grundbildung als auch an die héhere Berufshildung oder an ein Studium an. Sie vermitteln theoretische und praktische Kenntnisse und
kénnen meist berufsbegleitend absolviert werden. Abgeschlossen werden sie mit einem schul- oder verbandseigenen Attest, Zertifikat oder
Diplom. Die nachstehende Aufzahlung ist eine Auswahl. Laufend aktualisierte Infos zu den Angeboten finden Sie auf der Website
www.berufsberatung.ch/weiterbildung

Ausbildung/Abschluss

Dauer

Weitere Informationen

Aromatherapeut/in

Modularer Aufbau,
berufsbegleitend

Veroma Wettswil
WWWw.veroma.org

Ayurvedatherapeut/in

Modularer Aufbau,
berufsbegleitend

Européische Akademie fur Ayurveda Zirich
www.ayurveda-akademie.ch

Badangestellte/r

6 Blocke a 4 bis 5 Tage

Interessengemeinschaft fur Badangestellte und
Badmeister IGBA: www.igba.ch
Schweizerischer Badmeister-Verband:
www.badmeister.ch

Berufstatowierer/in

Es gibt keine geregelte
Ausbildung

Verband Schweizerischer Berufstatowierer
Ottikon
www.tattoo-association.ch

Dressman/Mannequin

Unterschiedlich (Tages- oder
Wochenendveranstaltungen)

Federation Suisse des Mannequins et Photomodeles:
www.mannequins.ch

Fotomodell

Unterschiedlich

Federation Suisse des Mannequins et Photomodeles:
www.mannequins.ch

Kosmetikberater/in

Unterschiedlich

Schweizer Fachverband fir Kosmetik SFK:
www.sfkinfo.ch > Kosmetikfachschulen

Kosmetische/r Fusspfleger/in

Unterschiedlich

Bildungszentrum Dickerhof: www.dickerhof.ch
Lehrinstitut Sanavit: www.sanavit.ch

Maskenbildner/in
(geschitzte Berufsbezeichnung in D)

Deutschland (Lehre): 3 Jahre
Deutschland (Studium): 3 bis 4
Jahre

Schweizer Verband technischer Buhnenberufe SVTB:
www.svtb-astt.ch

Infos zur Ausbildung in D:

www.buehnenverein.de

www.maskenbildner.org

www.dthg.de

Medizinische/r Masseur/in

2 Jahre Vollzeit
3 Jahre berufsbegleitend

Organisation der Arbeitswelt Medizinischer Masseure,
Davos Platz
www.oda-mm.ch

Nail-Designer/in

Unterschiedlich

Schweizer Fachverband fir Kosmetik SFK,
Fachsektion Naildesign: www.sfkinfo.ch

Parfumeur/in

Es gibt in der Schweiz keine
geregelte Ausbildung

Ausbildung oft on th job in der Parmuindustrie und:
Insitut superieur international du parfum
www.isipca.fr

Perlickenmacher/in

Ausbildung on the job

Rolph postiches AG, Wallisellen

www.rolph.ch

Atelier Bassi GmbH Perilicken & Cosmetics, Buchs
SG; www.atelierbassi.ch
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Qi Gong Lehrer/in

Unterschiedlich

Schweizerische Gesellschaft fir Qigong und

Taijiquan: www.sgqt.ch

Schweiz. Gesellschatft fur chinesische Medizin

www.sbo-tcm.ch

Shiatsu-Therapeut/in

3 Jahre berufsbegleitend

Shiatsu Gesellschaft Schweiz
Wettingen
www.shiatsuverband.ch

Tai Chi Lehrer/in
Taiji Lehrer/in

Unterschiedlich

Schweizerische Gesellschaft fur Qigong und

Taijiquan: www.sgqt.ch

Tuina Masseur/in

2 — 4 Jahre berufsbegleitend

Schweizerische Berufsorganisation fiir TCM

www.sbo-tcm.ch

Theatercoiffeur, -coiffeuse

Seminare von unterschiedlicher
Dauer

www.theatercoiffeure.ch
www.coiffeursuisse.ch
www.maskenbildner.org

Visagist/in

Visagisten Verband der Schweiz
VVvds

Altdorf

www.vvds.ch

www.visagistenschule-bern.ch
www.backstage-academy.ch
www.makeup-schule.ch
www.visagistiqgue.com
www.newcolorline.ch

Wellness Trainer/in

2 Jahre berufsbegleitend

Verband Wellness Trainer VWT: www.vwt.ch
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