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ெதாழிற்கல்வி கற்குமிடத்ைத ேதடல்: நீ எவ்வாறு திறைமயாக நடந்துெகாள்ளலாம்? 
 
ெதாழிற்குறிக்ேகாைள ெதளிவாக்கு 
நீ ெதாழிற்கல்வி கற்குமிடத்ைதத் ேதடும்ேபது, உனது ெதாழிற்ெதரிவு நிைறவு ெசய்யப்பட்டிருக்கேவண்டும். ேவறு 
வைகயில் ெசால்வதானால்: உன்னால் ெதரிவுெசய்யப்பட்ட ெதாழிலுக்குத் ேதைவயான திறன்கைள நீ 
ெகாண்டிருக்கின்றாய் என்பது உனக்குத் ெதரியும். முக்கியமானதும், நீ உன்ைன அனுமதி அளிக்கேவண்டியதும் 
யாெதனில் குறிக்ேகாளுடன் ேதடல், திட்டமில்லாமல் ேதடுவதும், கிைடக்கும் ெதாழிற்கல்வி கற்குமிடங்களில் 
திறமானைத  எடுத்துக்ெகாள்வது என்பதும் தவறு. 
 
 
முகவரிகைளப் ெபறு 
இப்ெபாழுது நீ எந்நிறுவனத்தில் அடுத்த ேகாைடகாலத்தில் உனது விருப்பத் ெதாழிைலக் கற்பதற்குரிய இடம் 
ெவற்றிடமாக உள்ளது என்பைத அறிந்துெகாள்ளமுடியும். இதற்கு நீ உபேயாகிப்பதற்காக பலவித சாத்தியங்களும், 
உதவிகளும்  உள்ளன: 
 
 
► ெதாழிற்கல்வி ஆேலாசைன நிைலயத்தில்1

 ெதாழில் கற்கவுள்ளவர்கள் தாங்கள் கற்கவிரும்பும் ெதாழில்கைளக் 
கற்கக்கூடிய ெதாழில் நிறுவனங்களின் முகவரிப் பட்டியைலக் கண்டுெகாள்ளலாம்.. 

► ெதாழிற்கல்வி கற்குமிடங்களின் ெவற்றிடவிபரம் இைணயத்தளத்தில் இருந்து ெபற்றுக்ெகாள்ளலாம். 2�
► தினசரிப் பத்திரிைககளிலும், இலவச அறிவிப்புக்களிலும் அல்லது நிறுவனங்களின் இைணயத்தளங்களிலும் 

ெதாழிற்கல்வி கற்குமிட விபரத்ைத நீ கண்டுெகாள்ளலாம்.�
► அேநகமான மாணவர்கள் தங்களுக்குத் ெதரிந்தவர்கள் அல்லது உறவினர்கள் மூலமாக ெதாழிற்கல்வி 

கற்குமிடத்ைதப் ெபறுவர். இவ்வாறான ெதாடர்புகைளயும் பயன்படுத்து. 
 
 
ெதாடர்ைப ஏற்படுத்து 
இப்ெபாழுது உன்னிடம் ெபாருத்தமான முகவரிகள் உள்ளன. இத்ெதாழில் நிறுவனங்களில் உண்ைமயில் 
ெதாழிற்கல்வி கற்குமிடம் ெவற்றிடமாக உள்ளதா என்பைத விசாரி. உனது முதலாவது ெதாடர்ைப 
ெதாைலேபசியூடாக ேமற்ெகாள் அல்லது ேநரடியாகச் ெசல். ேமலும் நீ எவ்வாறு விண்ணப்பிக்க ேவண்டும் என்று 
சாதகமான முைறயில் ேகள். இது நிறுவனத்திற்கு நிறுவனம் மாறுபடும். ஒரு நிறுவனம் எழுத்து மூலமான 
விண்ணப்பத்ைத விரும்பும், மற்ெறான்று சிலேவைளகளில் உன்ைன பிரத்திேயகமாக அறிந்துெகாள்ள விரும்பும். 
முக்கியமானது என்னெவன்றால், நீ அந்த நிறுவனம் ேகட்கும் வைகயில் விண்ணப்பிப்பது. 
 
 
விண்ணப்பம் ெசய் 
ஒரு எழுத்துமூலமான விண்ணப்பத்ைத முன்ேபா, பின்ேபா ஒவ்ெவாரு நிறுவனமும் ேகட்கும். ஒரு 
விண்ணப்பக்ேகாைவ எவ்வாறு இருக்கேவண்டும் என்றும், அதனுள் எவ்விடயம் இருக்கேவண்டும் என்றும் 
ெதளிவான விதிமுைறகள் உள்ளன. பாடசாைலயில் அல்லது ெதாழிற்கல்வி ஆேலாசைன நிைலயத்தில் ஒரு 
விண்ணப்பக்ேகாைவ எவ்வாறு இருக்கேவண்டும் என்று ேகள். அத்துடன் உனக்கு நிச்சயமில்லாது இருப்பின் இங்கு 
உதவியும் கிைடக்கும். ேமலும் விண்ணப்பத்திற்கு உரிய பத்திரங்கைள நீ இைணயத்தளத்திலும் 

                                                 
1  ஒவ்ெவாரு மாநிலத்திலும் ஆகக்குைறந்தது ஒரு ெதாழிற்கல்வி ஆேலாசைன 

நிைலயம் இருக்கும். முகவரிகைள பாடசாைலயில், கிராமசைபயில் அல்லது 
பின்வரும் இைணயத்தளத்தில் ெபற்றுக்ெகாள்ளலாம். 

Deutsch:   www.adressen.sdbb.ch 
Français:  www.adresses.csfo.ch 
Italiano:    www.indirizzi.csfo.ch 

 
ெதாழிற்கல்வி ஆேலாசைன நிைலயம் ெபாதுவாக ஒரு விேசட ெபயரில் அல்லது அதன் சுருக்கத்தில் நன்றாக 
அறியப்பட்டிருக்கும்: 

 

சுவிசின் ெஜர்மன்ெமாழி ேபசும் பகுதியில் BIZ, Laufbahnzentrum 
சுவிசின் பிெரஞ்சுெமாழி ேபசும் பகுதியில் OP, SOPFA, OFPC, COS, OROSP, CIO, OCOSP 
சுவிசின் இத்தாலிெமாழி ேபசும் பகுதியில் orientamento, UOSP 

 
2 ெதாழிற்கல்வி கற்குமிட ெவற்றிடங்கள்  
 

சுவிசின் ெஜர்மன்ெமாழி ேபசும் பகுதியில் www.berufsberatung.ch/Lehrstellen 
சுவிசின் பிெரஞ்சுெமாழி ேபசும் பகுதியில் www.orientation.ch/formation  
சுவிசின் இத்தாலிெமாழி ேபசும் பகுதியில் orientamento.ch > scelta professionale > Borsa nazionale 

dei posti di tirocinio 
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ெபற்றுக்ெகாள்ளலாம்.3  விண்ணப்பக்ேகாைவைய அனுப்புவதற்கு முன்னர் அைத நீ ஒரு தகுதியானவரிடம் 
காண்பிப்பது   முக்கியமானது.   விண்ணப்பக்ேகாைவ   முழுைமயானதாகவும்,   ெதாழில்  மற்றும்  நிறுவனத்திற்குப்  
ெபாருத்தமானதாகவும், பிைழ இல்லாதும் இருக்கேவண்டும்.  
இன்னுெமாரு குறிப்பு: இயலுமாயின் ஒேர ேநரத்தில் பல இடங்களிற்கு விண்ணப்பி. இதனூடு நீ உனக்கு ஒரு 
ெதாழிற்கல்வி கற்குமிடத்ைதப் ெபறும் சந்தர்ப்பத்ைத அதிகரிக்கின்றாய். 
 
 
கண்ேணாட் டத்ைத ைவத்திரு 
நீ உனது அைனத்து விண்ணப்பம் ெசய்த விபரங்கைளயும் சரிபார்த்து ைவத்திருப்பது உபேயாகமானது. இதன் 
அடிப்பைடயில் நீ ஒரு பட்டியைல தயார் ெசய்து, எப்ெபாழுது நீ விண்ணப்பித்தாய், இங்கு ஒரு குறித்த ேநரம் 
ேகட்கப்பட்டதா, எப்ெபாழுது வைரயும் உனக்கு ஒரு அறிவித்தல் தரவிரும்பினர் ேபான்ற விபரங்கைளக் குறித்து 
ைவ. இதனால்  என்ன ெசய்யப்பட்டது, யாரிடம் இருந்து ஒரு பதிைல எதிர்பார்க்கின்றாய், எப்ெபாழுது திரும்ப 
விசாரிக்கலாம் என்பவற்ைற நீ எப்ெபாழுதும் அறிந்து ைவத்திருப்பாய். 
 
 
பரீட்ைசகளும், கற்பிப்ேபாருடன் கைதத்தலும் 
இப்ெபாழுது அதிகமான நிறுவனங்களும், சம்ேமளனங்களும் நீ ஒரு ஒத்துப்ேபாகும் பரீட்ைசைய ெசய்துள்ளாயா 
என்று ேகட்கின்றன. உனது விருப்பத்திற்குரிய ெதாழிலுக்கு இது எவ்வாறு உள்ளது என்பைத விசாரித்து 
அறிந்துெகாள்.  
நீ ஒருசிலரில் இருந்து ெதரிவாகியிருந்தால், அந்நிறுவனத்தின் தைலவர் அல்லது தைலவி உன்ைனப் 
பிரத்திேயகமாக அறிய விரும்புவார். இந்த அறிமுகக் கலந்துைரயாடலுக்கு உன்ைனத் தயார்ப்படுத்து. 
சாத்தியமான ேகள்விகைளயும், பதில்கைளயும் பற்றிச் சிந்தி. உனக்கு நிச்சயமில்லாவிட்டால் யாரிடமாவது 
கைதத்துக்ெகாள். இக்கலந்துைரயாடலில் நீ விட்டுைவக்கும் உன்ைனப்பற்றிய பிரத்திேயக அபிப்பிராயம் ஒரு 
முக்கிய பங்ைக வகிக்கும். உன்ைன நல்ல விதமாய் விற்பைனெசய்! உனக்கு ஆர்வமுள்ளதாகவும், 
ஊக்கமுள்ளதாகவும் காண்பி. 
 
 
மறுப்பிற்கு தயார்ப்படுத்து 
ெதாழிற்கல்வி ேதடுமிட நிைலைமகள் பல ெதாழில்களுக்கு கடுைமயாக உள்ளன. எனேவ நீ உனது 
விண்ணப்பத்திற்கு மறுப்பு கிைடக்கலாம் எனவும் கணக்கிட்டுக்ெகாள்ளேவண்டும். இதனால் நீ ஒருேபாதும் 
ைதரியத்ைத இழக்கக்கூடாது. நீ மாற்றமில்லாமல் இருப்பதுடன், உனது முயற்சிையத் ெதாடர்ந்து கைடப்பிடி. 
எக்காரணத்திற்காக மறுக்கப்பட்டது என்பைத முடிந்தவைர அறிந்துெகாள். எதிர்காலத்தில் நீ அைதத் 
திருத்திக்ெகாள்ள முடியும் அத்துடன் உனது ெவற்றிக்கான சந்தர்ப்பத்ைதயும் அதிகரிக்கமுடியும். 
 
 
இைசந்துெகாடுக்கும் தன்ைமயுடன் இரு 
ஒேர ஒரு ெதாழிலில் மட்டும் உன்ைன நீ கடினமாக ஈடுபடுத்தக் கூடாது. சிலேவைளகளில் உனது விருப்பமான 
ெதாழிைலக்    கற்குமிடத்ைதக்    கண்டுபிடிக்க    முடியாமல்    இருக்கலாம்.    இப்ெபாழுது    நீ    ேவெறாரு    
தீர்விற்குத் தயாராகவிருப்பது  முக்கியமானது. 
உன்னுைடய விருப்பமான ெதாழிைல கடினமுயற்சியுடன், நீண்ட காலம் ேதடியும் கிைடக்கவில்ைல எனில், 
அவசியம் அதன் நிைலைமைய கவனமாக ஆராயேவண்டும். இதேனாடு ெதாடர்புைடய ேவறு ெதாழிலின் 
அடிப்பைடத் ெதாழிற்ேதர்ச்சிக்கல்வி, ஒரு இைடப்பட்ட வருடம், பயிற்சிவருடம் அல்லது ெமாழிகற்கும் வருடம் 
ேபான்ற சந்தர்ப்பங்கைளப் பரீட்சித்துப் பார். உரிய ேநரத்தில் ெசயற்படு மற்றும் ேதைவயான தகவல்கைள 
அல்லது உதவிையப் ெபற்றுக்ெகாள். முடிந்தவைர உனது ெதாழிற்கல்வி ஆேலாசகருடன் கைதத்துக்ெகாள் 
அத்துடன் உனது ெதாடரும் நடவடிக்ைககைளத் திட்டமிடு. ஓர் அடிப்பைடத் ெதாழிற்ேதர்ச்சிக்கல்வி (அல்லது ஒரு 
நடுத்தரப்பாடசாைல)ஐ நிைறவு ெசய்திருப்பது உனது ெதாடர்ந்த முன்ேனற்றத்திற்கு பல சாத்தியங்கைள 
உருவாக்கும். 
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3  சுவிசின் ெஜர்மன்ெமாழி ேபசும் பகுதியில் www.berufsberatung.ch >Berufswahl >Lehrstellensuche 

>Bewerbung 
 சுவிசின் பிெரஞ்சுெமாழி ேபசும் பகுதியில் www.orientation.ch >formation >Toutes des places 

d’apprentissages >Lettre et CV  
 சுவிசின் இத்தாலிெமாழி ேபசும் பகுதியில் orientamento.ch > scelta professionale > Borsa nazionale dei posti 

di tirocinio >Consigli per la ricerca 
 


